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(五) 內容摘要 ： 

         在中國, 有一個比歐洲人進行遠洋航海要早八十多

年的著名航海家，他就是明朝時代的鄭和。 

         鄭和年輕時被明祖朱棣重用，率領浩浩蕩蕩的龐大航

海艦隊，七次遠航到西洋各國，歷時二十八年。史上稱做「七

下西洋」。 

         鄭和七下西洋，在國際交通方面，起了重大的作用。

顯示了當時中國航海事業的先進、發達，及促進了中外政治經

濟、文化交流和發展的穩定。 

         鄭和七次下西洋積累的豐富航诲經驗，對於人類了解

和征服海洋提供了寶貴的資料。它締造了中國航海史上的新紀

錄，為世界的航海史作出了卓越的貢獻。 

         鄭和是中國古代最偉大的航海家和傑出的外交了家， 



在世界航海史上流傳萬世。 

         鄭和下西洋，克服了無數難於想像的艱難和險阻，先

後訪問了亞洲、非洲三十多個國家和地區，在科學不發達的十

五世紀初，中國進行了這樣大規模的航海活動的確是史無前例

的，也體現了中國人的勇敢和聰明過人的一面，奠定了中國人

在航海事業的成就是輝煌的，也為中國後人在航海技術提供了

珍貴航海史料作出巨大的貢獻。 

 

(六) 讀後感: 

        他們豐富經歷和人生體驗、 他們奮鬥精神和成功要

素，他們追求卓越的性格和把握機遇的能力，是對我們現代的

青少年有着巨大啓迪和教育的作用。 



 


